Leistungen der LGler - Juni/Juli 2016

11. Juni 2016: Rund um den Niedersonthofner See (10 Kilometer)

Folgende Platzierungen bei 65 Teilnehmerinnen und 139 Teilnehmern:

Klasse Kl.-Rang Ges.-Rang Zeit
Reiter Heike M35 6 42 0:55:19 Std.
Hiemer Franz M55 6 85 0:48:47 Std.
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Heike und Franz

12. Juni 2016 - 10. Metropolmarathon/Furth - Halbmarathon

Ges.-Rang Zeit

Tanja-Marie Bartsch 1 1:28,58 Std.



09. Juli 2016: Hauchenberglauf
mit Schwabische Senioren-Berglaufmeisterschaften

Folgende Platzierungen bei 91 Teilnehmern:

Name Klasse Kl.-Rang Ges.-Rang
Beck Helmut M70 1 79
Hiemer Franz M55 6 67

Franz und Helmut

13.07.2016: 33. Aichacher Stadtlauf (6 Kilometer)

Name Klasse Kl.-Rang Zeit

Reiter Heike Frauen 14 0:29:56 Std.

Bartsch, Tanja-Marie W50 1 0:22:09 Std.

0:55:38 Std.

0:49:23 Std.



10.07.2016: Triathlon Zusamarshausen

Klasse  Kl.-Rang Ges.-Rang

Reiter Heike W35 2 14
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Karlsfelder Laufercup

3 000 Meter
Name Klasse Kl.-Rang Zeit
Meisenheimer Silke W40 3 12:31,23 Min.
5 000 Meter
Name Klasse Kl.-Rang Zeit

Meisenheimer Silke W40 5 21:44.77 Min.



